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PLANO DE TRABALHO DA LUMEN ET FIDES

I - INTRODUCAO

a) Breve Histodrico da Instituicdo

A LUMEN ET FIDES ¢ uma Organizagfo da Sociedade Civil (OSC), fundada em 15 de
Maio de 1987, que visa atender a criancas, adolescentes e adultos com disfun¢do neuromotora
ou doengas neuromusculares e pessoa Transtorno do Espectro Autista (TEA), oferecendo um
tratamento de (re) habilitacdo, com a¢des voltadas para area terapéutica e educacional.

A atuag@o da Lumen abrange pacientes residentes em Presidente Prudente e 15 cidades
da regido, sendo que se caracteriza por ser a Unica que dispdem de trabalho interdisciplinar com
equipe muitidisciplinar constituida por profissionais das areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Nutri¢do, Pedagogia, Psicologia, Servigo Social, Enfermagem, Terapia Ocupacional ¢ Corpo
Clinico composto por Neurologia, Pediatria ¢ Psiquiatria. Também realiza terapias
complementares de Equoterapia, Terapia Aquética, Integracio Sensériomotora, Pediasuit e
Therasuit em sua propria sede, ndo necessitando que os pacientes se desloquem para outros
locais.

Atuando com este tipo de clientela, que necessita de condi¢Ges especiais para o seu
desenvolvimento motor, cognitivo, emocional, social ¢ de comunicacdo realiza uma média de
37.660 atendimentos anual.

Ha algum tempo, a crianca com deficiéncia tinha poucas possibilidades de qualquer
convivio social, afinal o que era diferente era desconhecido ¢ o desconhecido era fonte de
receio. Com a evolugdo no campo da saude, da educagdo e da area social foram surgindo
escolas especiais e centros de reabilitacdo, pois a sociedade comecava a perceber que, apesar da
deficiéncia, essas criangas tinham possibilidades que poderiam ser desenvolvidas se tivessem
acesso ao atendimento adequado.

As parcerias firmadas com a Secretaria Estadual de Saide, Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, Secretaria Estadual de Educacdo e com a comunidade é de extrema
importincia para o funcionamento da ONG que, sendo de carater filantropico, presta um

atendimento importantissimo a quem necessita de tratamento reabilitador por ter uma patologia
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incapacitante. Este tratamento caracteriza-se por ser de alto custo e por atingir uma clientela

que ¢, em sua maioria, de baixo poder aquisitivo.

b) Caracteristicas da Instituicio

A Instituicio Lumen Et Fides oferece tratamento especializado 4 crianga, adolescente e
adulto com Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme convénio lavrado na data de vinte e
cinco de novembro de dois mil e treze, nos termos da clausula quarta - paragrafo primeiro.

Atualmente, a parceria mantida com esta secretaria viabiliza o atendimento a 50
pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sendo que 40 pacientes s3o atendidos em
meio periodo e 10 so integrais, seguindo os regimes da clausula primeira - paragrafo terceiro.
Apesar do custeio ser para 50 pacientes, a entidade vem atendendo 53 pacientes com TEA, nos
ultimos anos, tendo em vista a necessidade da regido ¢ a capacidade méxima instalada,
observando que em outras oportunidades durante a vigéncia desde ajuste a entidade ja dispensou
atendimento a 55 pacientes.

Para realizac3o dos atendimentos a Lumen conta com uma equipe multidisciplinar
composta por profissionais nas especialidades de Fonoaudiologia, Fisioterapia, Psicologia,
Psicopedagogia, Terapia Ocupacional, Enfermagem, Servigo Social, Nutrigdo, Monitores ¢
Médicos Psiquiatra, Pediatra ¢ Neurologista.

O processo de admissdo da pessoa com Transtomo do Espectro Autista (TEA) na
Lumen Et Fides, inicia-se com a anamnese que sdo agendadas semanalmente. Na anamnese a
psicologa em conjunto com a assistente social realiza o primeiro contato com a familia para
coleta de informacdes relevantes sobre o paciente e entrega de documentacfio a serem arquivadas
em prontuario como: atestado médico com o Diagnostico Classificacdo Internacional de Doenca
(CID10}, exames, documentos pessoais ¢ comprovante de endereco.

Posteriormente a anamnese, a psicéloga ou assistente social entra em contato com a
familia para agendar a triagem, que ocorre quinzenalmente ou em carater de urgéncia, de
imediato caso haja vaga remanescente. A triagem caracteriza-se por uma avaliagio realizada
pelas médicas psiquiatra, pediatra e neurologista onde serd avaliado se o paciente enquadra-se no

perfil de atendimento oferecido por esta OSC.




Na avaliagdo, caso as médicas constatarem que a doenca primaria ndo seja o autismo
como: deficiéncia intelectual severa, deficiéncia motora que cause mobilidade reduzida, suspeita
de deficiéncia auditiva sem exames de audiometria, suspeita de deficiéncia visual sem exame
oftalmolégico ou caracteristicas sindromicas onde hé a necessidade de encaminhamento para o
médico geneticista para realiza¢do de caridtipo, ou apos a avaliacdo concluam que o paciente ndo
se¢ enquadra ao programa de reabilitaco oferecido por esta OSC, ndo haverd admissdo do
mesmo, pois se conclui que o paciente nfo ¢ caso legivel para o programa oferecido pela
entidade.

Ao final de todo o processo de Anamnese e Triagem, a pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) que ¢ caso legivel de admiss3o aguardara uma vaga inscrita em ordem
cronoldgica da demanda reprimida, que € elencada em ordem de data por procura da familia na
institui¢do. Na vacédncia iniciard no programa de reabilitacdo conforme suas necessidades.

O programa terapéutico ¢ embasado em métodos cognitivos comportamentais: PECS ¢
Ensino Estruturado (TEACCH), facilitando a comunicagdio e independéncia da pessoa com
(TEA). As atividades funcionais e de autonomia de vida didria e prética s3o realizadas segundo a
metodologia do CURRICULO FUNCIONAL NATURAL.

Nesse exercicio, a instifuicio iniciou a formacgdo dos profissionais em analise do
comportamento aplicada, ou ABA (Applied Behavior Analysis, na sigla em inglés) é uma
abordagem da psicologia que ¢ usada para a compreensdo do comportamento ¢ vem sendo
amplamente utilizada no atendimento a pessoas com autismo.

Em cada programacio a equipe interdisciplinar desenvolve um projeto com estratégias
que visam atingir um objetivo pré-estabelecido em reunides, de acordo com a necessidade
individual. Concomitantemente ao desenvolvimento de um projeto, a equipe proporciona aos
pacientes atendimentos individuais ou grupais em concordata com a indicagfo terapéutica, nas
seguintes areas: Fonoaudiologia, Psicologia, Terapia Ocupacional, Fisioterapia, Enfermagem e
Psiquiatria.

Podemos ainda disponibilizar da utiliza¢do de recursos complementares que poderdo ser
realizados em grupo ou individualmente, conforme a prescri¢do terapéutica, tais como: terapia

aquatica, ecquoterapia, pediasuit, therasuit, psicomotricidade, integracio sensériomotora,//t
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cinesioterapia, caminhada, atividade esportiva e PECS.
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III- Clientela:

A clientela a ser atendida se dividird em 02 periodos:
Grupo 1 - 10 pacientes — 08:00 4s 17:00hs.

Grupo 2 - 20 pacientes — 07:20 4s 12:10hs.

Grupo 3 - 20 pacientes — 13:40 4s 17:30hs

IV — Capacidade de Atendimento:

Embora a SES custeic 50 pacientes, de acordo com a composi¢do da equipe
multidisciplinar ¢ a capacidade fisica das instalagdes, 0 maximo de atendimentos didrios é de 53
pacientes, os quais vem sendo atendidos nos ltimos anos, tendo em outra oportunidade dispensado
atendimento a 55 pacientes com a mesma estrutura de recursos humanos sem contrapartida

financeira dos atendimentos excedentes.
V — Refeices:

Serdio oferecidos aos pacientes atendidos pelo programa: Café da Manhi, Almogo e

Lanche da tarde, de acordo com o periodo e permanéncia na institui¢io.
VI- Transporte Adaptado:

O Transporte Adaptado ¢ um servigo que foi implantado para melhor comodidade dos
pacientes com transtorno do espectro autista moradores em Presidente Prudente e é fornecido
gratuitamente para levé-los ¢ trazé-los de sua residéncia até a Lumen.

Este transporte também ¢ utilizado para realizagfio de atividades externas com objetivo
de socializagdo, independéncia e autonomia dos pacientes com autismo. Estas atividades sempre
serdo realizadas com a supervisdo da equipe multidisciplinar, como ir ao mercado, padaria ou
quitanda, atividade de brincar no parque, jogos recreativos ao ar livre ¢ piqueniques. Durante as

atividades externas o Onibus ficard a disposigio para caso de emergéncia ou alteragiio de

comportamento de algum paciente. %' ‘Cﬁﬁ/
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VII - RECURSOS
1. Recursos Humaneos:
Equipe de Reabilitagfio Capacidade Profissional Registro no Conselho Carga Horéria
Semanais

Adriana Pereira Savio Psicéloga CRP: 65220 30
Adriano Nonato da Silva Prof. Educacdo Fisica 40
Alessandro Faria de Oliveira Tratador 40
Aline Elizabeth Martins Janial Fisioterapeuta CREFITO 3/55434-F 30
Amanda Gomes de Souza Monitora 40
Ana Carina Pasquineli Caleiro Nutricionista CFN: 21255 30
Ana Paula Batista Monitora 40
Ana Paula Janial Molero Fonoaudiéloga CRF:19360 32
Carolina Hosoume Buona Terapeuta Ocupacional CREFITO:9895-TO 40
Claudenir Coutinho do Carmo Monitor 40
Danielle Teixeira Semensati Fonoaudidloga CRF: 15400 37
Darla de Sa Madureira Psicopedagoga CRF: 85404 30
Darlene Sassi Fisioterapeuta CREFITO 3/ 109399-F 30
Ezileia Gabriela M.S.de A. C. Gargel Terapeuta Ocupacional CREFITO 3/6957-T.O 30
Lara de Almeida Santos Enfermeira CFE: 402862 40
Luciana Christine Fernandes Tanaka Coordenadora Técnica CREFITO 3/12141 40
Lucimar Aparecida Navaro Inoue Assistente Social CRESS:31.381 30
Mariana Milanezi Gomes Psiquiatra CRM 125351 10
Mariele Crepaldi de Oliveira Psicologa CRP: 129854 30
Nilson Henrique de S. Meidas Tratador 40
Paloma Cristina da Cruz Oliveira Monitora 40
Regina Mayumi Naoe Terapeuta Ocupacional CREFITO 3/14085-T.O 30
Sergio Trevisan Filho Monitor 36
Stela Dalva Baptista de Freitas Fisioterapeuta CREFITO 3/42572-F 30
Veronica Campos de Oliveira Monitora

2

Recursos Materiais:

BLOCO A —Estrutura Administrativa

01 Sala - Secretaria
01 Sala de Reunido
02 Banheiros

01 Sala — Diretor Administrativo/Financeiro
01 Sala - Assistente Social
01 Sala — Coordenagdo técnica
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03 Salas de Pediasuit e Therasuit
02 Salas de Aula
01 Sala de Medicas
02 Banheiros
01 Cozinha
01 Camara Fria
01 Despensa
01 Refeitério
01 Lavanderia
BLOCO B - Centro de Reabilitacio
01 Sala multissensorial
01 Sala de Fonoaudiologia
01 Banheiro
01 Sala Terapeuta Ocupacional
01 Cama Elastica
01 Sala de Fisioterapia
01 Vestidrio
01 Piscina Aquecida
01 Sala Fisioterapia/Integracio Sensorial
01 Picadeiro para Equoterapia
01 Sala de Psicologia
01 Sala Zelador
01 Despensa Material de Higiene e Limpeza
01 Deposito
BLOCO C - Sala da Interac¢iio (Autistas)
01 Sala de Servigo Social/Psicologia
01 Sala de reunifio/coordenacio
01 Refeitorio
03 Salas de atendimento Terapéutico
01 Sala de academia
04 Salas de Aula
01 Copa
04 Banheiros
02 Salas de Espera (Mies)
04 Banheiros
01 Casa Terapéutica
BLOCO D - Equoterapia

01 Deposito de Racio
05 Baias
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01 Enfermaria de Animais
01 Banheiro

01 Selaria

01 Sala Tratador

Il - INFORMACOES CADASTRAIS

a) Entidade

Razdo Social~
ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS LIMITADAS “LUMEN ET
FIDES”™

CNPJ
53.302.675/0001-51

Atividade Econdmica Principal (a mesma descrita no CNPJ)
Atividades de profissionais da area de saude ndo especificadas anteriormente

Enderego

RUA MARIA FERNANDES, 449

Cidade UF
PRESIDENTE PRUDENTE SP

CEP DDD/Telefone

19053-390 (18)3908-1076

E-mail

Banco Agéncia Conta Corrente (*) | Praca de Pagamento

001 097-3 140.406-7 PRESIDENTE PRUDENTE

(*) Declaramos que esta Conta corrente sera exclusiva para o recebimento do recurso.

b) Responsaveis

Responsavel pela Instituigdo
VANDIK SOUZA FERNANDES

CPF RG: Orgdo Expedidor
841.680.058-87 8.083.782-7 SSP/SP

Cargo Funcio
PRESIDENTE PRESIDENTE

Endereco
ALAMEDA ANA MAIA EUGENIO, 202

Cidade UF
PRESIDENTE PRUDENTE SP

CEP Telefone
19053-390 (18) 3908-1076




Diretor
MANOEL DIONISIO FILHO

CPF
060.196.768-20

RG
3.685.548

Orgio Expedidor
SSP/SP

Cargo
DIRETOR
ADMINISTRATIVO/FINANCEIRO

Funcdo

DIRETOR ADMINISTRATIVO/FINANCEIRO

Enderego
RUA BORBA GATO, 540

Cidade
PRESIDENTE PRUDENTE

SP

CEP
19023-300

Telefone
(18) 3223-4771

Diretor Clinico
MARIANA MILANEZI GOMES

CPF
950.834.131-91

RG
001045462

Orgéio Expedidor
SSP/MS

Cargo
PSIQUIATRA

Funcéo

Endereco

RUA JOAO FERNANDES, 97 - DHAMA I

Cidade
PRESIDENTE PRUDENTE

UF
SP

CEP
19053-715

Telefone
(18) 3917-3845
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I -QUALIFICACAO DO PLANO DE TRABALHO

Objeto Descrigdo
Custeio Material de Consumo, Prestagdo de Servicos e Equipe Multidisciplinar
a) Identificacfio do Objeto
MATERIAL DE CONSUMO:

» Ragdo, feno e medicamentos de equoterapia.

PRESTACAO DE SERVICOS:

»  Utilidade Pablica: Agua, Luz, Telefone

> Equipe: Pagamento de equipe multidisciplinar e encargos.

b) Objetive
Oferecer a 50 pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) um tratamento (re)

habilitador com agdes voltadas para areas terapéuticas, visando 3 superagdo de suas limitagdes nas
dreas motora, cognitiva, de linguagem, afetiva, social e¢ dentro de suas potencialidades, o
desenvolvimento de uma maior independéncia funcional (atividades de vida didria e pratica),
conseqiicntemente melhora na qualidade de vida, priorizando a sua socializagdo, seu

desenvolvimento psicosocial e autonomia.

€) Justificativa
A Organizacdo ndo Governamental Lumen Et Fides oferece tratamento especializado a

crianca, adolescente ¢ adulto com Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme convénio
lavrado na data de vinte e cinco de novembro de dois mil e treze, nos termos da cldusula quarta -

paragrafo primeiro.
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O programa terapéutico elaborado para o tratamento dos pacientes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) ¢ embasado em métodos cognitivos comportamentais: PECS e
TEACCH, segundo a metodologia do CURRICULO FUNCIONAL NATURAL ¢ em
treinamento de profissionais em terapias baseadas no método ABA.

Para realizacdo dos atendimentos a instituigdo conta com uma equipe multidisciplinar
composta por profissionais nas especialidades de fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia, terapia
ocupacional, enfermagem, servico social, nutrigdo, monitores ¢ médicos psiquiatra, pediatra ¢
neurologista.

Respeitando a individualidade e complexidade do quadro clinico apresentado por cada
paciente com Transtorno do Espectro Autista (TEA) a equipe elabora um plano terapéutico
individual. Este plano terapéutico inclui os pacientes em grupos de terapias, oficinas ¢
atendimentos individuais, e essas atividades individuais ¢ coletivas sfo realizadas seguindo um
cronograma de acordo com a necessidade de horas de tratamento intensivo por semana. Cada
profissional desenvolve o seu trabalho em sua drea especifica ¢ também em grupo com os demais
profissionais.

E importante ressaltar que h trinta anos a Lumen realiza atendimento a pessoa com
TEA e ¢ a unica da regido que disponibiliza de trabalho interdisciplinar com terapias
complementares como a equoterapia, a terapia aquatica, o Pediasuit e Therasuit, e as demais
terapias em sua propria sede, evitando assim o deslocamento de seus pacientes para outros locais.

Por ser referéncia na regido existe uma procura muito grande das familias de pacientes
com diagnostico de Transtorne do Espectro Autista, assim atualmente estamos com uma
demanda reprimida de 51 pacientes que j& passaram pelo processo de avaliacdo e sfio casos
legiveis para admissdo e 04 pacientes aguardando avaliacio e triagem médica, bem como 03
pacientes sendo atendidos acima do convénio pactuado.

Para viabilizar a continuidade do tratamento especializado oferecido a 30 pacientes com
Transtorno do Espectro Autista por esta OSC, ¢ de suma importincia a renovagdo do convénio junto

3

a Secretaria do Estado da Satde.
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d) Metas a Serem Atingidas

Metas Quantitativas:

Meta

Descrigio

Indicador de Alcance
da META

Manter 100% do
atendimento a 50
pacientes/més com
Transtorno do Espectro
Autista (TEA) de
Presidente Prudente ¢
Regifo durante 12
meses.

Atendimento especializado a 50 pacientes
com TEA, contando com equipe
multidisciplinar nas dreas de Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Nutricdo, Pedagogia,
Psicologia, Servico Social, Terapia
Ocupacional, Enfermagem, Monitores e
Suporte Médico nas especialidades de
Pediatria, Neurologia e Psiquiatria, além das
terapias complementares de Terapia
Aquatica, Equoterapia, Pediasuit e
Therasuit, realizando uma média de 3.576
atendimento/més durante 12 meses.

Numero de pacientes
atual/ntimero de
pacientes anterior
x 100

Metas Qualitativas:

Meta

Descricio

Indicador de Alcance

da META

esta Instituico.

Manter em 89% o indice de
satisfacdo dos pais dos
pacientes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no
nivel “6timo” em relacgdo aos
atendimentos oferecidos por

Trimestralmente é realizada uma
pesquisa de satisfacdo com os pais dos
pacientes com Transtorno do Espectro

Autista (TEA) através de um
questiondario onde s3o abordados os
atendimentos prestados.

Pesquisa de satisfacdo
com os pais dos
pacientes (TEA).
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€) Etapas ou Fases de Execugio
ETAPA DESCRICAO DURACAO| APLICACAOQ
1 Pesquisa de Precgos de Materiais de Consumo 12 meses 0,00
2 Material afe Consumo: Ragdo, feno e medicamentos de 12 meses R$13.538,00
equoterapia
3 Prestfzgda de servicos (Utilidade Piblica): Agua, Luz e 19 meses R$13.500,00
Teleforne
4 Pagamento de equipe multidisciplinar/encargos 12 meses R$1.044.047,20
TOTAL RS 1.071.085,20

f)  Plano de Aplicagio de Recursos Financeiros

ORDEM OBJETO VALOR (R$) %Yo
Material de Consumo: N
L (Racdo, feno e medicamentos de equoterapia) Rala 538,00 1,26
2 Prestacio de servicos (Utilidade Publica): Agua, Luz e Telefone R$13.500,00 1,26
3. Pagamento de equipe multidisciplinar/ encargos RS 1.044.047,20 97.48
TOTAL | R$1.071.085,20 100

IV - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

MES OBJETO PROPONENTE CONCEDENTE
1° ao 12° o
MES CUSTEIO R$0,06 RS 89.257,10
TOTAL RS 1.071.085,20

V -PREVISAO de EXECUCAO DO OBJETO

- Inicio: Data de assinatura do ajuste.
- Duracdo: Vigéncia do ajuste.
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VI-DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, DECLARO, para fins de prova junto a
Secretaria de Estado da Satide — Departamento Regional de Safide X1 — Presidente Prudente, para os
efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia
com o Tesouro ou qualquer 6rgdo ou Entidade da Administracdo Puablica, que impeca a
transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma
deste Plano de Trabalho.

Data da Assinatura ,//’/")

& /}/
Luciana Christine Fernandes Tanaka
Coordenadota Técnica

Presidente
VII - ANALISADO E APROVADO TECNICAMENTE NESTE DRS

Data de Assinatura / /201

VIII - APROVACAO - ORDENADOR DA DESPESA

Data da Assinatura / /201

Chihara
saude III

Jorge Yoching
Diretor Técnic

IX — APROVACAO - SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE
Data da Assinatura { -/ © - /201;;;
Auschea

Marco Antonio Zago
Secretario de Estado da Sadde
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